
TBS / 2019 October Lunch Menu

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

4-Nov-2019 KAL. 5-Nov-2019 KAL. 6-Nov-2019 KAL. 7-Nov-2019 KAL. 8-Nov-2019 KAL.

Şehriyeli Tavuk Suyu Çorba 245 Kaşar Rendeli Domates Çorbası 238 Kremalı Mantar Çorbası 231 Mercimek Çorbası 238 Sebze Çorbası 220
Sweet Chili Soslu Susamlı Piliç Küpleri 245 Etli Lahana Sarma 122 Dürümlerde Adana Kebap 325 Kaşarlı&Mantarlı Doldurulmuş Piliç 219 Köfteli Çökertme Kebabı 280
Etsiz Pirinçli Tepsi Kabak 185 Sebze Graten 205 Etsiz Kış Türlüsü 175 Gemici Usulu Kuru Fasulye 132 Sebzeli Karnıyarık 124
Fırın Makarna 195 Zeytin Soslu Fusulli 231 Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı 215 Domatesli Bulgur Pilavı 215 Sade Spaghetti 210
Ege Salatası Tulum Peynirli Bahçe Salatası Çoban Salata Karışık Yeşil Salata Kurutulmuş Domates ve Üzümlü Yeşil Salata
Amerikan Salatası Kabak Tarator Havuç Salata Kornişon Turşu Acılı Ezme
Havuç Salatası Havuç Salata Mor Lahana Salatası Havuç & Mor Lahana Salata Kırmızı Lahana Salatası
Yoğurt Yoğurt Yoğurt Naneli Cacık Yoğurt
Soğuk Mantı Zeytinyağlı Taze Fasulye Tavuklu Tel Şehriye Salatası Zeytinyağlı Barbunya Zeytinyağlı Brokoli
Meyve Peynir Tatlısı Meyve Kakaolu Puding Meyve

11-Nov-2019 KAL. 12-Nov-2019 KAL. 13-Nov-2019 KAL. 14-Nov-2019 KAL. 15-Nov-2019 KAL.

Domatesli Bulgur Çorba 210 Düğün Çorbası 212 Süzme Mercimek Çorbası 238 Yayla Çorbası 212 Ev usulü Tarhana Çorbası 180
Piliç Çöp Şiş 240 Teriyaki Soslu Mitite Köfteler&Elma Dilim Patates 239 Hindi Osso Buco 265 Karışık Dolma 238 Fırında Balık & Haşlanmış Patates 195
Etsiz Bezelye 190 Lahana Kapuska 171 Etsiz Kış Türlüsü 175 Domatesli Taze Fasulye 114 Gemici Usulü Nohut 132
Penne Arabiata 210 Tereyağlı Pirinç Pilavı 210 Arpa Şehriye Pilavı 215 Bulgur Pilavı 215 Sade Spaghetti 210
Mısırlı Göbek Salata Domates & Salatalık Söğüş Karışık Yeşil Salata Çoban Salata Turplu Bahçe Salata
Patates Salatası Haydari Yoğurtlu Buğday Salatası Havuç Salatası Mor Lahana Salatası
Havuç Salata Közlenmiş Patlıcan Salatası Kırmızı Lahana Salatası Kısır Havuç Salata
Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt Patates Salatası
Zeytinyağlı Enginar Zeytinyağlı Karnabahar Közlenmiş Patlıcan Salatası Zeytinyağlı Kereviz Zeytinyağlı Pırasa
Meyve Kemalpaşa Tatlısı Meyve Hindistan Cevizli Pasta Tahin Helva

16-Nov-2019 KAL. 17-Nov-2019 KAL. 18-Nov-2019 KAL. 19-Nov-2019 KAL. 20-Nov-2019 KAL.

Dereotlu Mısır Çorbası 205 Fesleğenli Domates Çorbası 228 Yoğurt Çorbası 212 Kıymalı Arpa Şehriye Çorba 235 Sebze Çorbası 220
Köfteli Fırın Dizme Kebap 337 Bergamutlu Hindi Kebap 180 Mantar Soslu Dana Jülyen 397 Kentucky Usulü Piliç Baget 250 Parça Etli Kuru Fasulye 280
Sebze Graten 205 Lahana Kavurma 171 Etsiz Musakka 114 Kerevizli Patates Yemeği Etsiz Pirinçli Tepsi Kabak 185
Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı 215 Midye Makarna 210 Tereyağlı Pirinç Pilavı 218 Renkli Biberli Kuskus 210 Şehriyeli Bulgur Pilavı 215
Domates & Salatalık Söğüş Şef Salata Gavurdağı Salata Kuru Üzümlü Roka Salata Kıvırcık&Roka&Maydanoz Salata
Yoğurt Mercimek Köftesi Havuç Salatası Havuç Salatası Narlı Buğday Salatası
Turp Salata Yoğurtlu Pancar Salata Mor Lahana Salatası Kabak Tarator Karışık Turşu
Yoğurtlu Salatalık Lorlu ve Nar Ekişili Yeşil Mercimek Salatası Mexica Fasulyeli,mısırlı ve renkli biberli salata Yoğurt Naneli Cacık
Zeytinyağlı Kabak Kalye Zeytinyağlı Taze Fasulye Zeytinyağlı Yer Elması Zeytinyağlı Haşlanmış Sebze Buketi Havuç Tarator
Meyve Şekerpare Meyve Frambuazlı Dilim Pasta Tulumba Tatlısı

23-Nov-2019 KAL. 24-Nov-2019 KAL. 25-Nov-2019 KAL. 26-Nov-2019 KAL. 27-Nov-2019 KAL.

Ezogelin Çorbası 180 Kremalı Balkabağı Çorbası 160 Domatesli Bulgur Çorba 210 Dereotlu ve Kremalı Mısır Çorbası 210 Minestrone Çorbası 180
Dürümlerde Piliç Döner 225 Tekirdağ Köfte 267 Hindi Antrikot Dilimleri 186 Orman Kebabı 256

Makarna Günü

Etsiz Türlü 175 Yaprak Sarma 255 Lahana Kavurma 171 Sebze Graten 205
Napolitan Soslu Fiyonk Makarna 210 Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı 215 Çeri Domates Fusulli 210 Sade Pirinç Pilavı 210
Çoban Salata Beyaz Peynirli Kıvırcık Salata Şef Salata Çoban Salata
Şakşuka Acılı Ezme Havuç Salatası Mor Lahana Salata
Rus Salatası Sebzeli Makarna Salatası Zeytinyağlı mini imam Bayıldı Kabak Tarator
Yoğurt Yoğurt Yoğurt Meyve Kompostosu
Meyve Çilekli Puding Meyve Peynir Tatlısı

Tiramisu & Pistachio Cake
30-Nov-2019 KAL. KAL.

Mercimek Çorbası 238
Soya Soslu Piliç küpleri 205
Gemici Usulü Nohut 132
Tereyağlı Pirinç pilavı 218
Karışık Yeşil Salata
Kornişon Turşu
Havuç & Mor Lahana Salata
Yoğurtlu Salatalık
Zeytinyağlı Taze Fasulye
Meyve


